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VZGON, drustvo za psholodko ravnovesie, 3
kvaitetne odnose, uspedno vzgojo in ustvarjolnost s sea -

REPUBLIKA SLOVENle .
MINISTRSTVO ZA DELO, nnuzmo.

SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOS ]

VABILO NA SKLOP 8 BREZPLACNIH DELAVNIC

IZKUSTVENO - EDUKATIVNE DELAVNICE
ZA STARSE

KOMU SO DELAVNICE NAMENJENE?
Delavnice so namenjene starSem otrok in mladostnikov s tezavami pri
vVZgoji.

CILJI DELAVNIC:

- iskanje konkretnih reSitev nastalih situacij (delo na konkretnih primerih)
- stars pridobi informacije glede nastanka in vzdrzevanja vedenjskih tezav
- spozna vescine ucinkovite komunikacije

- se vzivi v otrokovo dozivljanje

- pridobi izkusSnjo postaviti mejo in vztrajati

- spozna tehnike za zmanjSevanje stresa in vznemirjenosti v druzini

- spozna tehnike za izboljSanje sposobnosti obvladovanja Custev
- pridobi ustrezne informacije za spodbujanje varne navezanosti otrok
- spozna vescine za ucinkovito reSevanje problemov

TERMIN IN LOKACIJA: ponedeljki od 17:30 do 19:40, priCetek 27. 9.
2021 v Radovljici

IZVAJALKA: Veronika Sustar, zakonska in druzinska terapevtka

Prijave sprejemamo na tel. Stevilki 031 391 357 ali
preko e-poste info@vzgon.si. Prijave so mozne do
zapolnitve mest.
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